
2017年10月21日（土）　14:00～16:00

依存症を知るセミナー

　個別相談を受け付けます（各会場3組限定）

個別相談を受け付けます（各会場3組限定）

相談ご希望の方は事前申し込みが必要です。
▽申し込み先は下記の電話番号かメールア

ドレスまでお願い致します。

in 兵庫

兵庫県中央労働センター
会議室 202

入場無料・予約不要

テーマ
「家族にできること・できないこと」

「知ることは防ぐこと。知ることは解決への第一歩。」

ワンネスグループでは、依存症に関する相談、
ご本人のための通所型、入所型プログラムと並
行してご家族の回復の場として、ワンネスファ
ミリーグループや家族向けのワークショップを
各地で開催してきました。

依存症は「家族の病」と言われることもあり、
ご本人から依存対象を取り上げたり管理するだ
けでは、問題の本質は解決しません。また、ご
家族が行動を変えることによって、長い間、否
認状態にあったご本人が回復をスタートさせる
ケースも多くあります。回復資源に繋がること
と同様に、ご家族もご本人との関係性を見つめ
直すことで、回復の継続、再発の際の適切な対
処へと繋がっていきます。

本セミナーでは、回復資源に繋がる前、回復の
きっかけ、回復の継続、の視点からご本人とご
家族の関係にスポットを当てながら、周囲やご
家族の視点から依存症と回復について参加者の
皆様と一緒に考えていきたいと思います。

ワンネスグループは、沖縄・奈良・愛知の各拠点を中心に、依存症者やご家族の
相談支援、依存症者の回復支援並びに社会復帰支援、啓発・予防教育、国内海外
団体との連携等、依存症に関する包括支援を目指す様々な団体の集まりです。

E-mail :  i nfo@oneness-g.com
0745-24-7766

URL：http://oneness-g.com/
ワンネスグループ奈良オフィス

せ
合
問
お

兵庫県中央労働センター　
(神戸市中央区下山手通６丁目3-28)

元町駅

県庁前駅

花隈駅

兵庫県庁兵庫県中央
労働センター

兵庫県神戸
総合庁舎


