
主催：兵庫県（委託先：一般社団法人エモーショナルリテラシーセンター・奈良県大和高田市神楽3丁目9-16）

犯罪歴・非行歴のある方の再出発を支えるご家族の方

・同じ立場のご家族との語り合い

・苦しくなった時の対処法とセルフケア

・支えるうえで知っておきたい制度と相談先

・家族として支えた経験のある方のお話

お申し込み後、担当者が個別にお話を伺います

一般社団法人エモーショナルリテラシーセンター

この場でできること

参加できる方

安心して参加いただくために

お申し込み・お問い合わせ

（受付：月～金 10時から17時まで）0745-24-2050Tel

メール　elc_nara@oneness-g.com

開催概要

午後1時30分～3時30分

第1回：9月26日（土）

第2回：10月17日（土）

第3回：11月21日（土）

第4回：12月19日（土）

第5回：1月16日（土）

オンライン開催

月２回（会場１回・オンライン１回） / １回あたり２時間程度

会場開催

・参加していることも、お話の内容も外部には漏れません

・本名でなくても参加できます

・話したくないことは、話さなくて大丈夫です

・ご本人の同席がなくても参加できます

会場：神戸市内（お申し込みいただいた方に個別にご案内します）

定員：各回5〜10名程度

支える人にも、
話せる場所を。

家族だからこそ、言えないことがあります。

同じ立場の方と、家族の社会復帰や更生について、安心して話せる場です。

参加無料 ｜ 秘密厳守 ｜ 匿名参加可

こんな方へ

家族のことを、相談できずつらい

これからどう支えればいいのか分からない

自分の生活や気持ちの整理が付かず苦しい

同じ立場の家族と話してみたい

午後7時〜9時

10月2日（金）

10月23日（金）

11月27日（金）

12月25日（金）

1月22日（金）

交流会の詳しい内容と

申込みフォームはこちら

令和８年度 再出発をめざす人たちを支える家族の交流会

▶


