
ワンネス財団相談ダイヤル

0120-111-351
（月～金　10時から17時）

主な内容会 場

[お問合せ]

岡山国際交流センター 3階 研修室（定員40名）
（岡山県岡山市北区奉還町2丁目2-1）

10:30-12:30
13:30-15:30

家族のつどい　13:30～15:30
ワンネスファミリーグループ岡山 体験会
依存問題や再犯・非行の悩みを抱えるご家族が、安心して気持ちや経験
を分かち合える時間です。無理に話す必要はなく、聴くだけでもご参加い
ただけます。

個別相談会（希望者）　15:45～16:30 
※「家族のつどい」、「個別相談」は無料です。
※セミナー参加とセットで事前予約が必要です。

依存問題、再犯・非行、生きづらさを抱えるご本人のご家族
※支援者・関係機関の方もご参加いただけます。

対 象

担 当

三宅 隆之
みやけ たかゆき

ワンネス財団 共同代表

精神保健福祉士・公認心理師/保護司

ウェルビーイングに着目した独自のコンセプトで、触法者、依存症
やひきこもり当事者の心身の回復とその後の成長に伴走応援す
る専門機関（治療・回復共同体）を運営。

参加費
セミナー：500円（資料代）
家族のつどい・個別相談：無料
※家族のつどい・個別相談は、セミナーとあわせて事前にお申し込みください。

セミナー　10:30～11:30（受付開始10:00~)
「本人に言葉が届きにくい理由と、家族にできること」

映像上映　11:30～12:00　
『幸せに生きるための手引き』  ナレーション：西田敏行、監督：豪田トモ
支援現場から生まれた映像を通して、「やめる」だけではない生きなおし
について考えます。

ミニ解説　12:00～12:30
「生きなおしに必要なこと」

ワンネス財団とは？

9.202026. 日

ワンネスファミリーグループ岡山 特別企画

生きなおしを支える家族のためのセミナー
依存問題・再犯や非行の悩みを、家族だけで抱え込まないために

依存に関する様 な々問題、再犯や非行の悩みは、ご本人だけでなく、ご家族の生活や心にも大きな影響を与えます。
「何度伝えても変わらない」
「どこまで支えればよいのか分からない」
「家族だけが疲れ切っている」
そのような悩みを、ひとりで抱え込んでいませんか。

私たちは、依存問題や罪に問われた人、そしてそのご家族を支えてきた
団体です。
全国の施設や家族会、相談支援を通じて、不健康な依存からの生きなお
しを応援しています。

■午後の部

■午前の部

ワンネス財団では、依存問題や罪に問われた人たちの「生きなおし」を
応援するとともに、ご家族が安心して学び、つながり、相談できる場を
大切にしています。
本セミナーでは、本人への関わり方、家族自身の守り方、そして岡山で
継続してつながれる家族の場についてお伝えします。

午前の部

午後の部

セミナー・相談会
お申込みフォーム


